
 

 
Programa segundo semestre 2023 

 
8 de octubre 
 
Pico La Junciana 2.319 m 
desde Jito de Escarandi 
 
Tipo de recorrido: Circular. 
Desnivel de subida: 1.074 m acumulados. 
Desnivel de bajada: 1.074 m acumulados. 
Duración: 6 h.  
Hora de salida: 7:30 horas.  
Distancia: 15 km.  
 
Grado de dificultad: Moderada 
 
 
15 de octubre 
 
Circular Belerda a Visu la Grande 1.712 m 
 
Tipo de recorrido: Circular 
Desnivel de subida: 1.186 m acumulados. 
Desnivel de bajada: 1.012 m acumulados. 
Duración: 7,5 h 
Hora de salida: 08:00 horas.  
Distancia: 16 km.  
 
Grado de dificultad: Moderada 
 
 
29 de octubre 
 
Peña Salgada 1.979 m 
Desde Santa María del Puerto (Somiedo) 
 
Tipo de recorrido: circular 
Desnivel de subida: 980 m acumulados. 
Desnivel de bajada: 968 m acumulados. 
Duración: 7 h   
Hora de salida: 8:00 horas.  
Distancia: 14 km.  
 
Grado de dificultad: Moderado 
 
 



 

12 de noviembre  

 

Pico Valdepino 1.745 m 
Desde Amieva 
 
Tipo de recorrido: Circular. 
Desnivel de subida: 1.100 m acumulados. 
Desnivel de bajada: 1.100 m acumulados. 
Duración: 6,30 h 
Hora de salida: 07:30 horas.  
Distancia: 16 km.  
 
Grado de dificultad: Moderada 
 

26 de noviembre 

 

Peña Orniz y Torre de Orniz 2.193 m 
Babia 
 
Tipo de recorrido: Circular. 
Desnivel de subida: 999 m acumulados. 
Desnivel de bajada: 999 m acumulados. 
Duración: 7 h 
Hora de salida: 08:00 horas.  
Distancia: 17 km.  
Torre de Orniz y la Cervata son opcionales 
 
Grado de dificultad: varias opciones 
 

3 de diciembre 

 

Ascensión a Peña Salón 1.245 m 
Desde Puente Verganza (253 m) 
 
Tipo de recorrido: Circular. 
Desnivel de subida: 1.070 m acumulados. 
Desnivel de bajada: 1.070 m acumulados. 
Duración: 6 h 30 min.  
Hora de salida: 8:00 horas.  
Distancia: 14 km.  
 
Grado de dificultad: Media  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

17 de diciembre 

 

La Peña Verde 1.167 m 
Desde Proaza 
 
Tipo de recorrido: Circular. 
Desnivel de subida:920 m acumulados. 
Desnivel de bajada: 920 m acumulados. 
Duración: 5 h 
Hora de salida: 08:30 horas.  
Distancia: 13 km.  
Grado de dificultad: Moderada 
Belén de cumbres 
 
 
 
NOTA: Todas las excursiones programadas y su horario serán susceptibles de 
modificación en función de las condiciones meteorológicas o de cualquier otra 
causa que lo justifique. 


