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HOJA DE RUTA: PUERTOS DE LA BALLOTA

18 noviembre 2018

El sector sudoriental de Ubiña es quizá el menos conocido del macizo, salvo la crestería

calcárea conformada por el reconocido trío de La Almagrera, La Mesa y La Tesa. Sin embargo,

al sur de estas cumbres se extienden unos magníficos puertos y cumbres que, si bien de menor

entidad, nos ofrecen unas espléndidas vistas del macizo además de confortarnos con un

sosegado paseo por sus pastos, fuera de las rutas más transitadas.

Los primeros pasos de esa ruta los iniciamos en el Alto el Palo, también conocido como puerto

de La Cubilla (1.686 m). Una portilla hace de separación entre Asturias y León. La pista

asfaltada que nos encontramos a la derecha sigue hacia la denominada Casa Mieres,

establecimiento que sirve de punto de reunión de los pastores y montañeros de la zona;

también nos desciende al pueblo leonés de Pinos.

Por su parte, hacia la izquierda de nuestra marcha sale otra pista, esta vez de tierra, que

conduce a la Majada Vieja, a los pies de La Mesa. Si bien podemos ir por esa pista, nosotros,

una vez cruzada la portilla, seguiremos inmediatamente por la cresta que se desarrolla hacia el

este, pasando bajo la cumbre de Peña Tolondra para continuar con el ascenso, sin dificultad

alguna, de La Almagrera, cuyo nombre viene de almagre, un oxido de hierro arcilloso y rojizo

presente en esta zona, como lo demuestran las calicatas que se cruzan antes de llegar a la

cumbre.

Esta Cumbre (1.933 m) ofrece unas espléndidas vistas de toda la ruta que nos espera, así como

los valles lenenses, con el Huerna a nuestros pies y, como no podría ser de otra manera, Peña

Ubiña dominando el horizonte. Desde la cima comenzamos el descenso hacia la siguiente

cumbre. Para ello se continúa hacia el nordeste, evitando perder altura en la medida de lo

posible. Es camino es cómodo, con senderos bien marcados y baja vegetación. Tras pasar por

encima de la Majada Vieja, núcleo de cabañas aun en uso, se llega a la base de La Mesa,

inconfundible con su cuadrada silueta.

El acceso más cómodo a esta cumbre es a través de las sucesivas terrazas de su cara Sur,

marcado mediante jitos de piedra. Es una subida bastante aérea, pero fácil y entretenida, con

buenos agarres en su espléndida piedra. La Cumbre de La Mesa (1.915 m) es una amplia y

herbosa meseta, con sus abismos en la cara Norte dominando el valle, salpicado de pastos y

varios pueblos.
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En el descenso hay que extremar precauciones, hasta llegar de nuevo a la base por el mismo

camino. Se continúa hacia La Tesa, al este, pasando bajo los cantiles rocosos de la peña y junto

a un monolito rocoso conocido como Peñon de Villalampo, punto en el que una horcada nos

muestra un maravilloso cuadro.

Continuamos a media ladera, dejando a la izquierda la cumbre de Las Planas, que no ofrece

ninguna vista nueva. Cruzando una sucesión de pequeños collados y canales que discurren

entre hierbas y peñas, llegamos a la cumbre de La Tesa (1.898 m), coronada por un vértice

geodésico y un buzón montañero. Las vistas de esta cumbre alcanzan infinidad de lugares:

desde la sierra del Aramo, pasando por todo el valle del Huerna, la población de Mieres al

fondo o gran parte de la Cordillera Cantábrica al mediodía. También las más altivas cumbres de

Ubiña y los más verdes pastos de sus puertos se prolongan a nuestros pies, invitándonos a

descubrirlos.

El descenso se realiza por el mismo camino de subida, desviándonos hacia las cabañas de

Meruxal (1.718 m), al final de la pista que viene desde el Alto el Palo. La ruta propuesta sigue

por la pista de tierra, hacia el oeste, hasta alcanzar las cabañas de la Majada Vieja (1.686 m)

donde abandonamos la pista para dirigirnos de lleno a los puertos de Ballota, sucesión de

vallinas y mayaos regados por numerosas fuentes y arroyos que desaparecen en una gran sima

conocida como el Pozu les Chobes, profunda oquedad que actúa de sumidero y donde una

cascada asombra al visitante en las épocas en las que abunda el agua.

Desde la sima se sigue hacia el Muñón del Agua (1.659 m), al SO, una escondida vega que sigue

valle arriba hacia el collado La Pica (1.792 m), situado al oeste. Desde este collado existe la

opción de ascender a la pequeña cumbre de La Pica, con buenas vistas de los puertos y

cumbres de la zona. Sin embargo, la ruta prosigue hacia el oeste, por la cresta que separa los

puertos de La Cubilla y Campolamoso, con la cumbre del Cirvanal cerrando el límite meridional

y unas vistas poco frecuentes de Las Ubiñas.

Al final de la cresta se encuentra el Negrón de La Cubilla (1.763 m), de fácil ascensión por un

terreno cubierto de brezos. En su cima dos nidos de ametralladora de la Guerra Civil, así como

trincheras y varios parapetos.

El descenso desde el Negrón lo acometemos directamente por su ladera Norte, hasta alcanzar

las cabañas de La Cubilla (1.600 m), por encima de las cuales hay un magnífico manantial de

aguas perennemente frías. Continuamos por el camino que por el norte se dirige hacia las

vegas de Rodriguero y La Cueva, cruzándolas en dirección al monolito que indica el final de

nuestra ruta, en al Alto el Palo (1.686 m), cerrando así este circuito por las estribaciones del

macizo de Ubiña.

Domingo, 2 de diciembre

Ascensión al

OPICO DEL TEYEU (1.047 m)

Desde Santillán (140 m)
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